
für die Woche vom 03.11.2025 - 07.11.2025

Menü vegetarisches 
Menü

Pastagericht Special Abendbrot

Mo. Rindfleisch mit 
Zwiebelsoße 
Kartoffeln 
Salat G1,G 

*   *   * 
Stracciatellacreme
mit Mandarinen 

G1,F,G 

vege. Frikassee 
12,F,I 

Reis 
Salat G1,G 

*   *   * 
Obst zur Auswahl 

Nudel Pennette 
A,A1 

Hirtensoße 6,12,I 

Joghurt G1,G 

Di. Hackfleischbäll-
chen 20,A,A1,C 

Penne A,A1 

Tomatensoße 6,12,I 

Mais 
*   *   * 

Solerocreme 
2,12,G1,G 

Gemüsefrikadelle 
A,A1,C 

Penne A,A1 

Tomatensoße 6,12,I 

Obst zur Auswahl 

Dinkel Fusilli A,A2 

Tomatensoße 6,12,I 

sushi bowl 
1,3,12,A,A1,G1,F,G,J,K 

Camembert A,A1,G 

Preiselbeeren 

Mi. Wraps: A,A1 

Hähnchenfleisch -
mit Wokgemüse 

1,F,K 

Wokgemüse 12 

Kartoffelspalten 
Schnittlauchquark 

G1,G 

*   *   * 
Obst zur Auswahl 

Wraps: A,A1 

Asiagemüsepfan-
ne mit Valessfilet 

1,A,A1,A6,G1,C,F,G,I,J 

Wokgemüse 12 

Kartoffelspalten 
Schnittlauchquark 

G1,G 

Quarkspeise G1,F,G 

Gabelspaghetti 
A,A1,C 

Carbonara Soße 
1,2,12,16,G1,G 

Milchreis G1,G 

Do. Schnitzel A,A1,S 

Bratensoße G1,G 

Kartoffeln 
Blumenkohl 12,A,A1 

*   *   * 
Schokoladencre-

me 12,G1,G 

veganes Schnitzel 
A,A1 

Kartoffeln 
Blumenkohl 12,A,A1 

Nudeln Rigatelli A 

Tomatensoße 6,12,I 

*   *   * 

Schnitzelbrötchen 
1,A,A1,C,F,J 

Kürbissuppe G1,G,I 

Fr. Gyros 
Reis 

Krautsalat 6 

*   *   * 
Dessert 

vegan. Gyros F 

Reis 
Salat G1,G 

Spiegelei C 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstärker*; (6) mit einer Zu-
ckerart und Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*; (20) mit Eiklar*; (S) enthält Schweinefleisch*   [*
Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]
Enthält Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (A2) Dinkel und Dinke-
lerzeugnisse*; (A6) Hafer und Hafererzeugnisse*; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse*; (F) Soja und -erzeugnisse*; (G) Milch 
und -erzeugnisse*; (I) Sellerie und -erzeugnisse*; (J) Senf und -erzeugnisse*; (K) Sesamsamen und -erzeugnisse*   [* Kennzeichnung 
gesetzlich vorgegeben]


