Forder- und Forderangebote flir das Schuljahr 2019/2020
5 1. Schulhalbjahr

offene Lernzeiten
Die offenen Lernzeiten ergénzen das Angebot der Aufgabenbetreuung an der Loburg. Wé&hrend du in den
klassischen Lernzeiten in Einzelarbeit deine Aufgaben erledigst, ist in der offenen Lernzeit auch leise
aufgabenbezogene Partnerarbeit moglich. So konnt ihr euch gegenseitig helfen, oder die betreuenden Lehrer
fragen. Wichtig ist, dass auch in der offenen Lernzeit nur das Notwendigste gesprochen wird und die anderen
Schiilerlnnen nicht unnétig gestort werden dirfen.

,Plus“-Kurse fiir Deutsch, Englisch, Latein, Franzésisch (ab Klasse 6) und Mathematik

Die ,Plus"-Kurse richten sich an Schiilerinnen, die grundlegende Unterrichtsinhalte systematisch aufarbeiten
mussen. Meist werden dir diese Kurse von deinen Fachlehrerlnnen empfohlen. Damit die Teilnahme sinnvoll
ist, wird von den Teilnehmerinnen erwartet, dass sie sich verbessern wollen. Aus diesem Grund kdnnen auch
Diagnosetests geschrieben werden und dir gegebenenfalls zusétzliche individuelle Aufgaben gestellt werden.

Mathe begleitend

Der Kurs ,Mathe begleitend” richtet sich an Schiilerinnen, die mehr ,Standardiibungsaufgaben® benétigen, um
die aktuellen Themen zu verstehen. Der Kurs gibt dir die Mdglichkeit, unter fachkundiger Anleitung Aufgaben
aus dem Unterricht zu bearbeiten. Die Aufgaben bekommst du meistens von deiner/deinem
Mathematiklehrerln.

«Kompass* - Lerncoaching
In dieser AG stehen das Lernen und deine eigene Motivation im Vordergrund. Es geht hier nicht um eine
fachliche ,Nachhilfe*, sondern darum, was du selber verbessern kannst, damit es in der Schule wieder ,rund*
lauft. Wir beschéftigen uns mit deinen Zielen und wie du sie erreichen kannst, indem wir in Kleingruppen z.B.
an der miindlichen Mitarbeit, der Vermeidung von Schulstress, Gesprachsstrategien, Entspannungstaktiken
und Bewéltigungsstrategien zum Schreiben von Arbeiten arbeiten.
Die Lerncoachings finden im Forder- und Forderband statt. Diese Kurse konnen nicht direkt Gber den
Wahlzettel angewahlt werden. Eine Teilnahme oder ein Wechsel in das Lerncoaching (auch wahrend des
Schuljahres) ist nur nach Riicksprache mit den Klassenlehrerinnen und den Lerncoachlehrerinnen maéglich.
Zielgruppe: Schilerlnnen, die eine Empfehlung vom Fachlehrer/ Klassenlehrer erhalten haben
Begleitende Lehrerlnnen: Herr Englert, Frau Dr. Menninghaus




Dienstag 7. Stunde:

Programmier-AG (Kirzel: P-A)
Du beschéftigst dich privat viel mit dem PC und bist im nachsten Jahr in der Klasse 8 oder 9?
Dann lerne Programmieren! In dieser AG lernst du eigene Programme in der Programmiersprache Python zu
schreiben. Nach dem Erlernen der notwendigen Grundkenntnisse, bekommst du Raum, um eigene Ideen in
eigene Programme umzusetzen.
Zielgruppe: Jg 8-9 (Keinerlei Vorkenntnisse notwendig.)
Begleitende Lehrerlnnen: Herr Folker, Herr Stimerli, Frau Ahmann
Wann: Dienstag 7. Stunde

Kritzeln, klecksen, kommentieren”— LoNews: Die Schilerzeitung! (Kiirzel S=7)

Du kannst schreiben, zeichnen, fotografieren ... oder um die Ecke denken? Dann werde Redakteur/in bei
LoNews und hilf mit die Online-Zeitung der Loburg zu gestalten! Im Mittelpunkt der Redaktionsarbeit stehen
Recherchen rund um das Schulleben, das Verfassen eigener Artikel und das Fotografieren. Wir freuen uns
uber jedes neues und altes Redaktionsmitglied und tolle kreative Ideen, um LoNews weiterzuentwickeln.
Begleitende Lehrerinnen: Herr Hergemdller, Frau Bokelmann, Herr Flothkétter, Herr Sure

Wann: Dienstag 7. Stunde

Die Sisters (Kirzel: Sisters)
Singen kann auch noch in der Mittelstufe SpalR machen
Schiilerinnen der Mittelstufe, die nach dem Unterstufenchor weitersingen méchten, proben vornehmlich Stiicke
aus dem Bereich der Popmusik.
Zielgruppe: Jg. 7-9
Begleitende Lehrerinnen: Frau Scheipers
Wann: Dienstag 7. Stunde

Spurensuche — Geschichts-AG (Kirzel: G-A)

Die Geschichts AG ist offen far Schulerinnen und Schiler der Klassen 7-9, Grundvoraussetzung far die
Teilnahme st allerdings Interesse an Geschichte. Durch Forschungsarbeit vor Ort kann es unerwartete
Erlebnisse und originelle Begegnungen geben, die einem viel besser als jedes Buch den authentischen Flair
der Geschichte vermitteln kénnen. Das gilt auch fur den Geruch verstaubter Akten, durch die man sich im
Heimathaus wahlt oder fir den Charme bauerlicher und handwerklicher Gegenstande vergangener Zeiten, die
nicht nur dort gesammelt werden.

Den AG-Mitgliedern wird das methodische Rustzeug fur eigene kleine Forschungen an die Hand gegeben,
sodass sie sich Themen widmen, die sie vertiefen oder neu erarbeiten wollen. In einem langeren
Arbeitsprozess entstehen Einzel-, Partner- oder Gruppenarbeiten unterschiedlichster Art (Dokumentation,
Haorspiel, Film), die nach Fertigstellung einem, Publikum vorgestellt werden sollen. Bei Interesse kénnen diese
Arbeiten anschlieBend noch genutzt werden, um sie an das Thema des nachsten Wettbewerbs um den Preis
des Bundesprasidenten anzupassen und dort als Beitrag einzureichen.

Begleitende Lehrerinnen: Frau Dr. Stiglic

Wann: Dienstag 7. Stunde

LStabile Seitenlage und noch mehr* — Aushildung zum Schulsanitéter (Kirzel: Sani)
In dieser AG wirst du zum Schulsanitater oder zur Schulsanitéterin ausgebildet. Du lernst wie du in einem
Notfall Verletzten helfen kannst. Die Ausbildung besteht aus praktischen Ubungen und aus theoretischem
Unterricht, so dass du schon bald zusammen mit anderen deine ersten Sanitatsdienste in der Pause
mitmachen kannst.
Begleitende Lehrerinnen: Frau Jungeblut, Frau Grothues
Wann: Dienstag 7. Stunde




Z00-AG (Kiirzel: Zoo)
In der Zoo-AG soll an der Loburg ein Schulzoo aufgebaut und innerhalb der AG auch die Versorgung der Tiere
sichergestellt werden. Inhalt ist die Schulung eines verantwortungsvollen Umgangs mit Tieren, z.B. durch die
Ubernahme einer Tierpatenschaft im Schulzoo sowie das Sammeln von Anregungen und den Austausch von
Erfahrungen durch Exkursionen in Tierparks, Zoos, andere Schulzoos oder &hnlichen Einrichtungen, mit dem
Ziel die im Loburger Schulzoo mdglicherweise gehaltenen Tierarten zu erweitern.
Begleitender Lehrer: Frau Schone, Herr Dr. Pickel, Frau Ahlers
Wann: Dienstag 7. Stunde

Tanz-AG (Kirzel: Tanz)
In diesem Kurs werden verschiedene Tanzrichtungen vorgestellt und ausprobiert (z.B. Zumba, Aerobic, Hip
Hop, Paartanz). Grundlagen, sowie verschiedene Schritte und Bewegungen werden unter Anleitung vermittelt
und anschlieRend sollen eigenstandig Choreographien erstellt werden. Ziel ist es im zweiten Halbjahr auf
schulischen Festivitaten (z.B. Elternfest, Sommerfest) auftreten zu kénnen und evtl. an schultibergreifenden
Wetthewerben teilzunehmen.
Begleitender Lehrer: Frau Bigalke, Herr Sure
Wann: Dienstag 7. Stunde

Spielen, aber analog (Kiirzel: Spiel)
Du brauchst eine Pause vom hektischen Schulalltag? Dann setze Dich gemeinsam mit netten Mitschalerinnen
und -schalern an einen Tisch, um real und Auge-in-Auge Gesellschaftsspiele eurer Wahl zu spielen.
Diese AG richtet sich an Interessierte in allen Jahrgangen. Wir prasentieren einander neue und bekannte
Brett— und Kartenspiele und lassen uns von verschiedenen Spielideen faszinieren und fesseln, aber auch
fordern und fordern. Wir starken unser logisches Denken, unsere Kreativitat, scharfen unsere Sinne, tiben
planvoll zu handeln und fair miteinander umzugehen.
Und wir haben jede Menge SpaR!
Begleitende Lehrerin: Frau Winter
Wann: Dienstag 7. Stunde

Schach (Karzel: Schach)
In der Schach-AG erlernen die Anfanger die Grundzuige des Schachsports, die Fortgeschrittenen erweitern inre
bisher erworbenen Kompetenzen. Es findet eine Vorbereitung auf die ,, Diplom-Prafungen” der
Schachverbande statt. Die Schalerinnen und Schuler zeigen ihr Kdnnen am Demo-Brett, l6sen partnerweise
Schachaufgaben am Brett oder Arbeitsblatt, nehmen an den Kreis- und Regierungsbezirksmeisterschaften teil
oder messen sich einfach nur mit einem Partner im Schach-, Tandem- oder Rauberschachspiel.
Begleitender Lehrer: Herr Schepers
Wann: Donnerstag, 7.Stunde




Mittwoch 7. Stunde:

Garten-AG (Kirzel: G-AG)
Garten und Gartnern liegen im Trend, egal ob Urban, Vertical oder School Gardening. In der Garten-AG
schlieBen wir uns diesem Trend an. Die AG richtet sich an alle die gerne an der frischen Luft sind und den
richtigen Umgang mit Pflanzen lernen mochten. Wir werden selber sahen, pflegen und ernten. Ihr konnt euren
eigenen kleinen Garten anlegen und gestalten. Auch kiimmern wir uns gemeinsam um bereits bestehende
Projekte, wie den Sinnesgarten, die Obstwiese oder den Loburger Kreuzweg.
Begleitende Lehrerinnen: Frau Ahlers
Wann :Mittwoch 7. Stunde

Tischtennis-AG (Kiirzel: TT)
Hast du Lust, dich in der ,schnellsten Riickschlagsportart der Welt* zu verbessern?
Der SpaR am Spiel steht im Vordergrund. Es werden verschiedene Turnierformen ausprobiert und auf Wunsch
verschiedene Techniken vermittelt.
Begleitende Lehrerinnen: Herr Raveaux, Frau Krebs, Herr Wanke
Wann: Mittwoch 7. Stunde (bei groBem Interesse evtl. auch dienstags)

Kunst-AG (Kiirzel: Kunst)
Zeichnen nach der Natur (Tiere, Gegenstande, Landschaft)
Es geht um die Vermittiung theoretischer Grundlagen sowie eine Hilfestellung bei der zeichnerischen
Umsetzung.
Zielgruppe: Jg. 7-9 Dieser Kurs richtet sich an Anfénger und Fortgeschrittene.
Begleitende LehrerIn: Frau Ganster
Wann: Mittwoch 7. Stunde

Chemie Experimentieren (Kirzel: Chemie)
Hier steht eigenstandiges Experimentieren im Fokus. Ihr kénnt euch auf die Suche nach Lésungswegen zur
Beantwortung chemischer Problem- und Fragestellungen machen und an von euch ausgewahlten Projekten
(z.B. aus Alltagsgegenstanden Raketen bauen oder einen natirlichen Farbstoff herstellen) arbeiten. Dabei sind
eure eigenen Ideen und eure Kreativitat gefragt.
In der AG kénnen auch schone faszinierende Experimente entwickelt werden, die dann im Rahmen einer
Experimental-Show an Schulfestivitaten (z.B. Tag der offenen Tur, Elternfest, ...) aufgeftihrt werden konnen.
Begleitende Lehrerln: Herr Seidel
Wann: Mittwoch 7. Stunde




Donnerstag 5. Stunde:

,Licht aus — Spot an* - Aula-Technik AG (Kirzel: A-T)
In der Aula-Technik-AG geht es in erster Linie um das Erlernen der Bedienung der vorhandenen Licht- und
Tontechnik, um die verschiedenen Veranstaltungen in der Aula und auch drauflen zu unterstiitzen und zu
betreuen. Dabei geht es in der Tontechnik um Mikrofone, Mischpulte und Boxen sowie das richtige Abstimmen
der Komponenten aufeinander. In der Lichttechnik steht das passende Ausleuchten von allgemeinen
Veranstaltungen und das Erzeugen von Lichtstimmungen bei Theatervorfilhrungen im Vordergrund. Dartiber
hinaus kénnen auch eigene Ideen zum kreativen Einsatz der technischen Mdglichkeiten der Aula-Technik mit
eingebracht werden. Wenn ihr verantwortungsvoll mit Equipment umgehen kénnt, zuverldssig seid, auf
Veranstaltungen wie dem Waldlauf, dem Schulkonzert und dem Sommerfest mithelfen wollt und SpaR habt,
Licht- und Tontechnik zu verstehen, seid ihr hier genau richtig!
Begleitender Lehrer: Herr Sohn
Wann: Donnerstag 5. Stunde

Schnappschuss oder gut gestaltete Bildkomposition - Foto-AG (Kirzel: Foto)
Richtig fotografieren will gelernt sein! Es geht in diesem Kurs um die Vermittlung des richtigen Umgangs mit
einer Spiegelreflexkamera, Systemkamera oder Bridgekamera, Kameras an denen man die
Grundeinstellungen Blende, Belichtungszeit, ISO-Wert, WeiRabgleich, Fokusfelder etc. einstellen kann.
Kameras, die nur im Automatik-Modus funktionieren, sind nicht geeignet! Die SuS miissen eine eigene Kamera
mitbringen. Das kann durchaus ein alteres Modell sein. Entscheidend ist die Maglichkeit zur manuellen
Einstellung der 0.a. Werte.
Weiterhin werden die Grundlagen der Bildgestaltung vermittelt, mit dem Ziel sich selbst praktisch mit dem
Fotografieren zu beschaftigen. Die Schwerpunkte liegen dabei auf der Natur- und Architekturfotografie rund um
die Loburg und der Portratfotografie (Indoor und Outdoor). Zusatzlich werden die Grundlagen der
Bildbearbeitung mit Photoshop erarbeitet.
Begleitende Lehrer: Herr Tilke, Herr Hellmons
Wann: Donnerstag 5. Stunde

Z00-AG (Kiirzel: Zoo)
In der Zoo-AG soll an der Loburg ein Schulzoo aufgebaut und innerhalb der AG auch die Versorgung der Tiere
sichergestellt werden. Inhalt ist die Schulung eines verantwortungsvollen Umgangs mit Tieren, z.B. durch die
Ubernahme einer Tierpatenschaft im Schulzoo sowie das Sammeln von Anregungen und den Austausch von
Erfahrungen durch Exkursionen in Tierparks, Zoos, andere Schulzoos oder dhnlichen Einrichtungen, mit dem
Ziel die im Loburger Schulzoo méglicherweise gehaltenen Tierarten zu erweitern.
Begleitende Lehrerinnen: Frau Schone, Herr Dr. Pickel, Frau Ahlers
Wann: Donnerstag 5. Stund




Donnerstag 7. Stunde:

Entspannung (Kirzel: Ent)
Im hektischen Schulalltag und angesichts hoher Belastungen sind Entspannungsphasen fiir Schillerlnnen
essentiell.
Im Fokus steht die ,aktive* Entspannung durch Konzentration auf den eigenen Kdorper, die eigene Atmung, die
Durchfuhrung langsamer und kontrollierter Bewegungen, aber auch das Austesten moderner
Kraftigungsmethoden wie Pilates mit dem Ziel, das unmittelbare Wohlbefinden der Schiilerinnen zu
unterstitzen.
Begleitende Lehrerinnen: Frau Bigalke, Frau Bokelmann, Frau Blomker
Wann: Donnerstag 7. Stunde

Sporthelferaushildung (Kiirzel: S-H)

Du magst Sport und wiirdest gerne lernen, wie man anderen Sport naher bringt? — Dann bist du hier
genau richtig!

- Was st ein Sporthelfer?
Das sind speziell ausgebildete Schalerinnen und Schaler, die sich fur den Sport in der Schule und im
Sportverein einsetzen. Neben der Organisation des Pausensports, der Schulsportfeste und der
Sportwettkampfe, kannst du deine Qualifikation auch im Sportverein nutzen und dort Sportkurse leiten.

- Wie wird man Sporthelfer?
Du kannst die Ausbildung hier an der Loburg erwerben. Diese Qualifikation richtet sich an Madchen und
Jungen der zukanftigen Klassen 8 und 9, findet einmal in der Woche statt und dauert ein Schuljahr lang.
Durchgefuhrt wird das Ganze von hierfur speziell qualifizierten Sportlehrern. Neben den vielen praktischen
Einheiten (Spielvermittlung, neue Sportarten etc.) gibt es auch einen theoretischen Teil (Organisation eines
Sportprojekts, Erste Hilfe im Notfall, etc.).

- Wie profitieren Sporthelfer von ihrem Engagement?
Wahrend der gesamten Aushildung wirst du dir viel sportspezifisches Wissen aneignen und dieses praktisch
nutzen. Dadurch verbesserst du deine Entscheidungsfahigkeit, dein Organisationstalent, deine Teamfahigkeit
und viele weitere Schlusselqualifikationen.
Der erworbene Qualifikationsnachweis bildet daraber hinaus den Einstieg in das Lizenzausbildungssystem des
organisierten Sports (Gruppenhelfer im Sportverein).
Weitere Informationen zum Programm unter: www.url.nrw/sporthelfer_innen
Begleitende Lehrerinnen: Frau Krebs, Frau Hilsmann
Wann: Donnerstag 7. Stunde

Handarbeitskurs (Kurzel: Handarbeit)
In diesem Kurs lernst du, wie man stickt, strickt und hakelt. Nachdem du die drei Techniken kennengelernt und
geubt hast, wirst du selbst etwas erstellen. Du kannst z.B. ein Kissen oder ein Tischtisch besticken, Socken
oder einen Schal stricken oder Topflappen und einen Schliisselanhanger hakeln. Wenn du die Grundlagen
schon beherrschst und nicht mehr tiben musst, kannst du sofort mit deinem Projekt starten. Da wir in diesem
Kurs Material benétigen, kostet die Teilnahme etwa 5€.
Begleitende Lehrerinnen: Frau Jungeblut, Frau Fietz
Wann: Donnerstag, 7. Stunde




