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Veränderungsvorschläge für die Mensa 

(erarbeitet durch den Projektkurs Biologie/Erdkunde und dem Arbeitskreis Gesunde Ernährung)  

 

 

 

 

Ziel-Definitionen 
 

Kurzfristige Veränderungen  Mittelfristige Veränderungen  Langfristige Veränderungen  

Foto von Küchenpersonal und 
Namensschilder  

Name und Erklärung zu den 
jeweiligen Speisen (Inhalt etc.) 

2. Kasse besetzen  

Aufladen der LoCard nur im Büro 
(Hinweisschild aufhängen)  

Themenwoche (Märchen)  
Themenwoche (Länder)  

2. Wasserspender  

Preisliste (auch in der Schule) 
aufhängen  

Optik verändern (Gläser mit 
Gewürzen und Gemüse am Buffet 
aufstellen)  

Digitales schwarzes Brett (Angebot 
Menüs, Foto des 
Küchenpersonals…) 

Soßen für Pasta variieren  Für 5.Klasse auch Special anbieten  Mehr Vollkornprodukte einführen  

Fettabtropfsieb einsetzen  
(weniger Fett verwenden)  

Salatsoßen umstellen (Kühl- und 
Zapfgerät wie bei IKEA aufstellen) 

Bilder aufhängen  

Saisonale Früchte anbieten  Pflanzen auf Fensterbänke stellen  
Auch bei Special auf Gesundes 
achten: Vollkornpizza mit Gemüse  

Weiterhin Vollkornprodukte 
anbieten  

Veggieday einführen 
Leistung der Spülmaschine 
verbessern 

Rohkost anbieten (geschnitten)  

Namen der Mensa ändern: 
Namensabstimmung unter Schülern 
durchführen (Vorschläge aus 
Umfrage)  

 

Vegetarische Angebote nach vorne 
setzen  

Besseres Fleisch, dafür kleinere 
Portionen  

 

Kleine Körnerportionen für Salat 
anbieten  

  

 

Derzeit nicht umsetzbar:  

• Salz und Pfeffer, sowie Gewürzbarangebot   

• Salatbar von beiden Seiten zugänglich machen  

• 2. Geschirrwagen  

Kurzfristige 
Ziele

Mittelfristige 
Ziele

Langfristige 
Ziele


